
 

‘স্টেম (বিজ্ঞান, প্রযুবি, প্রক ৌশল এিং গবিত) প্রবতকযাবগতা' এর বনকদেবশ া 
পুবি সংকিদনশীল এিং ব কশার-ব কশারী িান্ধি স্থানীয় খাদয িযিস্থা 

ইন্টারনযাশনাল বনউবিশন অবলবিয়াড (INO) এ বি িাবষে  বিশ্বিযাপী অনুষ্ঠান স্টযখাকন ব কশার-ব কশারী এিং যুি -
যুিতীরা উদ্ভািনী  াযেক্রকমর মাধ্যকম স্বাস্থয র খাদয এিং পুবি প্রচাকরর জনয তাকদর অবিজ্ঞতা িাগ  কর স্টনওয়ার, পুবি 
সিব েত তাকদর উকেগ এিং চযাকলঞ্জগুবল প্র াশ  রার এিং  াযে র সমাধ্ান অনুসন্ধান  রার এিং স্টনিওয়া ে ততবর 
 রার সুকযাগ পায়। বিড ফাউকেশন ২০১৭ সাল স্টেক  বিবিন্ন সর াবর ও স্টিসর াবর সংস্থার সহকযাবগতায় এই  মেসূবচ 
আকয়াজন  কর আসকে। পুবি বিষকয় জাতীয় ও আন্তজোবত  লক্ষ্য অজেকন ব কশার-ব কশারী ও তরুিকদর অংশগ্রহি এিং 
স্টনতৃত্ব প্রবতষ্ঠায় ইন্টারনযাশনাল বনউবিশন অবলবিয়াড  াযে র িূবম া পালন  রকে। 
ইন্টারনযাশনাল বনউবিশন অবলবিয়াড ২০২৫, এই উকদযাকগর ৮ম সংস্করি ২৪-২৫ই এবপ্রল িাংলাকদকশর ঢা ায় অনুবষ্ঠত 
হকি। বশশু-ব কশার এিং যুি -যুিতীকদর এ   এিং দলগতিাকি বনউবিশন ক্লািগুবলর স্টনিওয়াক ের মাধ্যকম জব়িত 
হকত উৎসাবহত  রা হকে। ইন্টারনযাশনাল বনউবিশন অবলবিয়াড ২০২৫ এ বিবিন্ন প্রবতকযাবগতা, স্টসবমনার, প্র ল্প 
প্রস্তািনা,  মেশালা, প্রবশক্ষ্ি ও স্টপাোর প্রদশেনীর আকয়াজন  রা হকি স্টযখাকন স্টেম প্রবতকযাবগতা সহ স্টমাি ১৫ বি 
প্রবতকযাবগতায় অংশগ্রহকির সুকযাগ রকয়কে। ০৬ স্টেক  ২৪ িের িয়সীমার মকধ্য স্টয স্ট উ 'স্টেম প্রবতকযাবগতায়' 
অংশগ্রহি  রকত পারকি। স্টেম প্রবতকযাবগতায় অংশগ্রহকির বনকদেবশ া বনকচ স্টদয়া হকলা: 
স্টেম প্রবতকযাবগতা 
স্টেম (STEM) এর অেে বিজ্ঞান, প্রযুবি, প্রক ৌশল এিং গবিত। এবি স্টশখার এিং বশক্ষ্ার এ বি আন্তঃবিষয়  
পদ্ধবতক  স্টিাঝায় যা সমাকলাচনামূল  বচন্তািািনা, সমসযা সমাধ্ান, সৃজনশীলতা এিং উদ্ভািনক  উৎসাবহত  রার জনয 
এই চারবি স্টক্ষ্ত্রক  এ ীিূত  কর। স্টেম িযিহাবর  প্রকয়াগ এিং িাস্তি-বিকশ্বর সমসযাগুবলর উপর দৃবি বনিদ্ধ  কর, 
বশক্ষ্ােেীকদর চযাকলঞ্জ স্টমা াবিলা এিং সমাধ্ান বি াকশর জনয এই শাখাগুবল স্টেক  জ্ঞান িযিহার  রকত উৎসাবহত  কর। 
িয়স গ্রুপ: 

গ্রুপ এ গ্রুপ বি গ্রুপ বস 
০৬-১০ ১১-১৮ ১৯-২৪ 

প্রবতপাদয বিষয়:   
গ্রুপ এ: আপনার স াকলর নাস্তার পুবি র মূলয খুুঁকজ স্টির  রুন। 
গ্রুপ বি: খাদয প্রবক্রয়া রকির স্বয়ংবক্রয় রি খাকদযর অপচয়  মাকত পাকর। 
গ্রুপ বস: জবমকত সার এিং  ীিনাশ  িযিহাকরর সময় পবরকিশগত ঝুুঁব  হ্রাস  রার উপায় । 

স্টযাগযতা:  
• অংশগ্রহি ারীকদর  ইন্টারনযাশনাল বনউবিশন অবলবিয়াড ২০২৫ ওকয়িসাইকি(www.nutritionolympiad.net) 

বনিন্ধন ফমে পূরি  রকত হকি এিং বনিন্ধকনর সময় 'স্টেম প্রবতকযাবগতা' বনিোচন  রকত হকি। 
• বনবদেি িয়কসর স্টযক াকনা অংশগ্রহি ারী অংশগ্রহি  রকত পারকিন। 
• এ   এিং দলগতিাকি (সকিোচ্চ ৩ জন) প্রবতকযাবগতায় অংশগ্রহি  রকত পারকিন।  
• বিবিন্ন প্রবতষ্ঠাকনর অংশগ্রহি ারীরাও দলগতিাকি অংশগ্রহি  রকত পারকিন। 
• অংশগ্রহি ারীকদর স্টমৌবল  আইবি সুবিধ্া ো কত হকি (কযমন- স্টফান, ইকমইল, স্টহায়ািসঅযাপ িা জুম অযা াউন্ট) 

স্টরবজকেশন:  
সমস্ত অংশগ্রহি ারীক  ইন্টারনযাশনাল বনউবিশন অবলবিয়াড ২০২৫- এর বনবদেি ওকয়িসাইকি বনিন্ধন  রকত হকি। 
ইন্টারনযাশনাল বনউবিশন অবলবিয়াড ২০২৫ ওকয়িসাইকি বনিন্ধন বলকে বক্ল   রুন(www.nutritionolympiad.net) 
এিং বনিন্ধকনর সময় 'স্টেম প্রবতকযাবগতা' বনিোচন  রুন। 

স্টরবজকেশকনর সময়সীমা: মাচে ৩১, ২০২৫ (রাত ১১িা ঢা া সময়) 
জমা স্টদয়ার সময়সীমা: এবপ্রল ০৬, ২০২৫ (রাত ১১িা, ঢা া সময়) 
 
  



 

স্টেম প্রবতকযাবগতায় অংশগ্রহকির বনকদেশনাঃ 
১. প্রবতকযাগীর তেয:  
নাম, িয়স, পদিী, প্রবতষ্ঠান, বি ানা, স্টযাগাকযাগ নম্বর এিং ইকমইল। 
২. িাষা: িাংলা িা ইংকরবজ। 
৩. সময় াল: ৬০ বমবনি (১ ঘন্টা) 
প্রােবম  বনিোচন:  

• অংশগ্রহি ারীরা তাকদর বনজ বনজ প্রবতষ্ঠাকনর বশক্ষ্ গকির উপবস্থবতকত  াযেক্রম সিাদন  রকিন।  
• সু্কলগুকলা শীষে ৫বি স্টসরা স্টেম  াযেক্রম বনিোচন  রকি এিং স্টেম  াযেক্রকমর ফলাফল সিব েত বিবডও এিং 

েবি গুগল ফমে িা ইকমইকলর মাধ্যকম জমা বদকি, স্টযখাকন  াযেক্রম, দল নাম এিং প্রবতষ্ঠান নাম উকেখ  রকত 
হকি। 

• অংশগ্রহি ারীরা বনিন্ধন  রার সময় এ বি বিবডও িা িিেনা জমা বদকত পারকিন। িিেনাকত বনম্নবলবখত তেয 
ো কত হকি- পিয নাম, উকেশয (বেকমর সাকে প্রাসবি তা), সিদ, প্রিাি, েবি ও বিবডও। 

চূ়িান্ত বনিোচন:  
প্রবতবি গ্রুপ স্টেক  শীষে ৫বি স্টেম  াযেক্রম চূ়িান্ত রাউকে অংশগ্রহি  রকি এিং ইন্টারনযাশনাল বনউবিশন অবলবিয়াড 
২০২৫-এ প্রদশেন  রকি এিং িিেনা  রকত হকি। সমাপনী অনুষ্ঠাকন প্রবতবি িয়স গ্রুপ স্টেক  স্টসরা ৩বি স্টেমক  বিজয়ী 
স্টঘাষিা  রা হকি। 
স্টস্কার ক্রাইকিবরয়াঃ 

ক্রম বিষয় নাম্বার 
০১ বেকমর সাকে প্রাসবি তা ২০ 
০২ প্রিাি (ফলাফল ও উপ াবরতা) ৩০ 
০৩ সিদ প্রকয়াজনীয়তা ২০ 
০৪ সিাদনকযাগযতা ২০ 
০৫ বনয়ম অনুসরি ১০ 

স্টমাি ১০০ 
 
বিকশষ দ্রিিয:  

•  াযেক্রম অিশযই প্রবতকযাগীকদর বনজস্ব এিং স্টমৌবল  ধ্ারিা হকত হকি, তকি পরামশে কদর সহায়তা গ্রহি  রা 
স্টযকত পাকর। AI িা অনয স্ট াকনা অনলাইন িুল িযিহার  কর ততবর  াযেক্রম িাবতল  রা হকি। 

• বিচার কদর বসদ্ধান্ত চূ়িান্ত িকল বিকিবচত হকি।কযক াকনা ধ্রকনর অননবত  আচরি  রকল তাৎক্ষ্বি িাকি 
অকযাগয স্টঘাষিা  রা হকি।  

• ইন্টারনযাশনাল বনউবিশন অবলবিয়াড ২০২৫ এর সমাপনী অনুষ্ঠাকন বিজয়ীকদর স্টঘাষিা  রা হকি। 
 
স্টযাগাকযাগ:  
স্টেম প্রবতকযাবগতা প্রবতকযাবগতা সংক্রান্ত স্টযক াকনা তেয িা প্রকের জনয স্টযাগাকযাগ  রুন: 
স্টফান :+৮৮০১৭৮২৫১০০৮৯ অেিা ইকমইল: ino@biid.org.bd 
 
এ জন অংশগ্রহি ারী িা এ বি দল সকিোচ্চ ৩ (বতন) বি প্রবতকযাবগতায় অংশগ্রহি  রকত পারকি। 

mailto:ino@biid.org.bd

