
 

‘সংগীত প্রততয োতগতো’ এর তিযদেতিকো 
পুতি সংযেদিিীল এেং তকযিোর-তকযিোরী েোন্ধে স্থোিীয় খোদয েযেস্থো 

 
ইন্টোরিযোিিোল তিউতিিি অতলতিয়োড (INO) একতি েোতষেক আন্তর্েোততক আযয়োর্ি,য খোযি তকযিোর -তকযিোরীরো এেং 
তরুণ-তরুণীরো স্বোস্থযকর খোদযোভ্যোস এেং পুতি প্রচোযরর র্িয উদ্ভোেিী কো েক্রযের েোধ্যযে তোযদর অতভ্জ্ঞতো যিয়োর করযত 
পোযর, পুতি সিতকেত চযোযলঞ্জ ও উযেগ প্রকোি করযত পোযর এেং কো েকর সেোধ্োি খুুঁযর্ যপযত পোযর।এতি যিিওয়োকে 
গযে তুলযতও সোহো য কযর। ২০১৭ সোল যেযক তেআইআইতড ফোউযেিি তেতভ্ন্ন সরকোতর ও যেসরকোতর সংস্থোর 
সহয োতগতোয় তিউতিিি অতলতিয়োড আযয়োর্ি কযর আসযে।পুতি তেষযয় র্োতীয় ও আন্তর্েোততক লক্ষ্য অর্েযি তকযিোর-
তকযিোরী ও তরুণযদর অংিগ্রহণ এেং যিতৃত্ব প্রততষ্ঠোয় ইন্টোরিযোিিোল তিউতিিি অতলতিয়োড কো েকর ভূ্তেকো পোলি 
করযে। 

আগোেী ২৪-২৫ এতপ্রল, ২০২৫ তোতরযখ ঢোকো,েোংলোযদযি ইন্টোরিযোিিোল তিউতিিি অতলতিয়োড (INO) ২০২৫ অিুতষ্ঠত 
হযে। তকযিোর -তকযিোরী  এেং তরুণযদর একক অেেো দলগতভ্োযে অতলতিয়োযড অংিগ্রহণ করযত উৎসোতহত করো 
হযে।ইন্টোরিযোিিোল তিউতিিি অতলতিয়োড ২০২৫ - এ তেতভ্ন্ন প্রততয োতগতো, যসতেিোর, কেেিোলো এেং প্রদিেিী 
আযয়োর্ি করো হযে। এখোযি যেোি ১৫ তি প্রততয োতগতো অিুতষ্ঠত হযে,  োর েযধ্য একতি হযলো 'সংগীত প্রততয োতগতো'। ০৬ 
যেযক ২৪ েের েয়সী য যকোযিো েযতি 'সংগীত প্রততয োতগতো'-যত অংিগ্রহণ করযত পোরযেি। সংগীত প্রততয োতগতো এর 
তিযদেতিকো তিযচ যদওয়ো হলঃ 
সংগীত প্রততয োতগতো 
ইন্টোরিযোিিোল তিউতিিি অতলতিয়োযড সংগীত প্রততয োতগতো অংিগ্রহণকোরীযদর স্থোিীয় খোদয েযেস্থো এেং পুতি সিতকেত 
সংগীত পতরযেিি করোর সুয োগ যদয়। অংিগ্রহণকোরীরো পুতির সংযেদিিীল তেে প্রচোযরর র্িয যলোকগীতত েো র্িতপ্রয় 
সংগীত পতরযেিি করযত পোরযেি।  

     
েয়স গ্রুপ: 

গ্রুপ এ গ্রুপ তে গ্রুপ তস 
০৬-১০ ১১-১৮ ১৯-২৪ 

য োগযতো:  
• প্রততয োগীযদর INO ২০২৫ ওযয়েসোইযি(www.nutritionolympiad.net) যরতর্যেিি ফরে পূরণ করযত 

হযে এেং যরতর্যেিি এর সেয় 'সংগীত  প্রততয োতগতো' তিেেোচি করযত হযে।  
• তিধ্েোতরত েয়সসীেোর েযধ্য েোকো য  যকোযিো প্রততয োগী এযত অংিগ্রহণ করযত পোরযে। 
• প্রততয োগীরো এককভ্োযে েো দলেে (সেেোতধ্ক ৩ র্ি) প্রততয োতগতোয় অংিগ্রহণ করযত পোযর। 
• প্রততয োগী েো অতভ্ভ্োেক েো প্রততষ্ঠোি িূযিতে আইতি সুতেধ্ো [(যফোি, ইযেইল,যহোয়োিসঅযোপ, রু্ে একোউন্ট 

(েোধ্যতোেূলক িয়) েোকযত হযে। 
 
যরতর্যেিি:  
সকল অংিগ্রহণকোরীযক INO ২০২৫ এর তিতদেি ওযয়েসোইযি( www.nutritionolympiad.net) যরতর্যেিি 
করযত হযে। INO ২০২৫ ওযয়েসোইযির যরতর্যেিি তলংক তিক কযর 'সংগীত  প্রততয োতগতো' তিেেোচি করযত হযে। 
যরতর্যেিযির সেয়সীেো: েোচে ৩১, ২০২৫ (রোত ১১িো ঢোকো সেয়) 
র্েো যদয়োর সেয়সীেো: এতপ্রল ০৬, ২০২৫ (রোত ১১িো, ঢোকো সেয়) 
 
  



 

সংগীত প্রততয োতগতোয় অংিগ্রহযণর তিযদেিিো: 
১. প্রততয োগীর তেয:  
িোে, েয়স, পদতে, প্রততষ্ঠোি, তিকোিো, য োগোয োগ িম্বর এেং ইযেল। 
২. সঙ্গীযতর গিি: 
 

সেয় তেষয়েস্তু 

১৫ যসযকে তিযর্যক পতরচয় তদি (িোে, েয়স, এলোকো) 
১৫ যসযকে সঙ্গীযতর িোে এেং তেষয় সিযকে সংতক্ষ্প্ত েযোখযো তদি 

২ তেতিি সঙ্গীত পতরযেিি করুি 

৩.ভ্োষো: েোংলো অেেো ইংযরতর্।  
৪.র্েো ও তিেেোচি প্রতক্রয়ো: 
প্রোেতেক তিেেোচি:  

• একক এেং দল (সেেোতধ্ক ৩ সদসয) প্রততয োতগতোয় অংিগ্রহণ করযত পোরযে।  
• তভ্ন্ন তভ্ন্ন প্রততষ্ঠোি যেযক অংিগ্রহণকোরীরো একতিত হযত পোরযে।  
• প্রততয োগীরো তোযদর তির্ তির্ প্রততষ্ঠোযির তিক্ষ্কযদর উপতস্থততযত সংগীত প্রততয োতগতো পতরচোলিো করযে।  
• প্রততষ্ঠোি ৩ তি যেষ্ঠ সংগীত তিেেোচি করযে এেং গুগল ফেে েো ইযেইল দ্বোরো তভ্তডও র্েো তদযে।  
• অংিগ্রহণকোরীরো তিেন্ধি সেযয়ও একইভ্োযে তভ্তডও র্েো তদযত পোরযেি। 

চূেোন্ত তিেেোচি:  
• প্রতততি েয়স গ্রুপ যেযক িীষে ৫ র্ি অংিগ্রহণকোরী INO ২০২৫ -এ তোযদর সংগীত পতরযেিি করযে এেং 

তেচোরকেেলী প্রতততি েয়স গ্রুপ যেযক িীষে ৩ র্ি তের্য়ী তিেেোচি করযে। 
 
যকোর ক্রোইযিতরয়োঃ 

ক্রে তেষয় িোম্বোর 
০১ সঙ্গীততির তেষয় ২৫ 
০২ সঙ্গীযতর গিি এেং সুর ৩০ 
০৩ েূল তেষয়তির উপস্থোপি ৩০ 
০৪ তিয়ে অিুসরণ ১৫ 

যেোি ১০০ 
 
তেযিষ দ্রিেয:  

• তেচোরকযদর তসেোন্ত চূেোন্ত েযল তেযেতচত হযে এেং য যকোযিো ধ্রযির অনিততক আচরণ করযল তোৎক্ষ্তণকভ্োযে 
অয োগয য োষণো করো হযে।  

• চূেোন্ত পযেে প্রতততি গ্রুপ যেযক িীষে ৩ (ততি) প্রততয োগী েো দলযক ইন্টোরিযোিিোল তিউতিিি অতলতিয়োড 
২০২৫ এর সেোপিী অিুষ্ঠোযি তের্য়ী য োষণো করো হযে। 

• তভ্তডও এেং অতডও এর গুণগতেোি স্পি হযত হযে। 
 

য োগোয োগ:  
সংগীত প্রততয োতগতো সংক্রোন্ত য যকোযিো তেয েো প্রযের র্িয য োগোয োগ করুি:  

    যফোি: +৮৮০১৭৮২৫১০০৮৯ অেেো ইযেইল: ino@biid.org.bd 

 
একর্ি অংিগ্রহণকোরী েো একতি দল সযেেোচ্চ ৩ (ততি) তি প্রততয োতগতোয় অংিগ্রহণ করযত পোরযে। 

mailto:ino@biid.org.bd

