
 

‘বিতর্ক প্রবতয োবিতো’ এর বিযদকবির্ো 
পুবি সংযিদিিীল এিং বর্যিোর-বর্যিোরী িোন্ধি স্থোিীয় খোদয িযিস্থো 

ইন্টোরিযোিিোল বিউবিিি অবলবিয়োড (INO) এর্বি িোবষকর্ আন্তর্কোবতর্ আযয়োর্ি,য খোযি বর্যিোর -বর্যিোরীরো এিং 
তরুণ-তরুণীরো স্বোস্থযর্র খোদযোভ্যোস এিং পুবি প্রচোযরর র্িয উদ্ভোিিী র্ো কক্রযের েোধ্যযে তোযদর অবভ্জ্ঞতো যিয়োর র্রযত 
পোযর, পুবি সিবর্কত চযোযলঞ্জ ও উযেি প্রর্োি র্রযত পোযর এিং র্ো কর্র সেোধ্োি খুুঁযর্ যপযত পোযর।এবি যিিওয়োর্ক িযে 
তুলযতও সোহো য র্যর। ২০১৭ সোল যেযর্ বিআইআইবড ফোউযেিি বিবভ্ন্ন সরর্োবর ও যিসরর্োবর সংস্থোর সহয োবিতোয় 
বিউবিিি অবলবিয়োড আযয়োর্ি র্যর আসযে।পুবি বিষযয় র্োতীয় ও আন্তর্কোবতর্ লক্ষ্য অর্কযি বর্যিোর-বর্যিোরী ও 
তরুণযদর অংিগ্রহণ এিং যিতৃত্ব প্রবতষ্ঠোয় ইন্টোরিযোিিোল বিউবিিি অবলবিয়োড র্ো কর্র ভূ্বের্ো পোলি র্রযে। 
আিোেী ২৪-২৫ এবপ্রল, ২০২৫ তোবরযখ ঢোর্ো,িোংলোযদযি ইন্টোরিযোিিোল বিউবিিি অবলবিয়োড (INO) ২০২৫ অিুবষ্ঠত 
হযি। বর্যিোর -বর্যিোরী  এিং তরুণযদর এর্র্ অেিো দলিতভ্োযি অবলবিয়োযড অংিগ্রহণ র্রযত উৎসোবহত র্রো 
হযে।ইন্টোরিযোিিোল বিউবিিি অবলবিয়োড ২০২৫ - এ বিবভ্ন্ন প্রবতয োবিতো, যসবেিোর, র্েকিোলো এিং প্রদিকিী আযয়োর্ি 
র্রো হযি। এখোযি যেোি ১৫ বি প্রবতয োবিতো অিুবষ্ঠত হযি,  োর েযধ্য এর্বি হযলো 'বিতর্ক  প্রবতয োবিতো'। ০৬ যেযর্ ২৪ 
িের িয়সী য যর্োযিো িযবি 'বিতর্ক প্রবতয োবিতো'-যত অংিগ্রহণ র্রযত পোরযিি। 'বিতর্ক  প্রবতয োবিতো'-এর বিযদকবির্ো 
বিযচ যদওয়ো হযলোোঃ  
 
বিতর্ক প্রবতয োবিতো  
'বিতর্ক প্রবতয োবিতো' ইন্টোরিযোিিোল বিউবিিি অবলবিয়োড ২০২৫ -এর এর্বি অংি, য খোযি বর্যিোর -
বর্যিোরী এিং তরুণরো পুবি ও খোদয বিষয়র্ বিবভ্ন্ন সোেোবর্র্ এিং বিজ্ঞোবির্ দৃবিযর্োণ তুযল ধ্যর।এযত 
অংিগ্রহণর্োরীরো দলিতভ্োযি বিধ্কোবরত প্রবতপোদয বিষযয়  ুবি এিং প্রেোণ উপস্থোপি র্রযিি। প্রবতয োবিতোর 
প্রোেবের্ এিং চূেোন্ত রোউযে ভ্োষণ,  ুবি এিং তেয বিযেষণ দক্ষ্তো অিু োয়ী বিচোর র্রো হযি। 
 
িয়স গ্রুপ: 

গ্রুপ এ গ্রুপ বি গ্রুপ বস 
০৬-১০ ১১-১৮ ১৯-২৪ 

 
প্রবতপোদয বিষয়:  
গ্রুপ এ: বিশুযদর খোিোযরর পেযের যক্ষ্যে অবভ্ভ্োির্যর্ বসেোযন্তর উপর বিজ্ঞোপযির ভূ্বের্ো যিবি। 
গ্রুপ বি: সু্কল র্যোবন্টযির খোিোর বর্যিোর-বর্যিোরীযদর র্িয পুবি বিবিত র্রযত পোযর।  
গ্রুপ বস: পবরযিিিোন্ধি খোদয উৎপোদি, খোদয িযিস্থোযর্ িযয়িহুল র্যর যতোযল। 
চূেোন্ত বিিকোচযি প্রবতপোদয বিষয় বিিকোবচত অংিগ্রহণর্োরীযদর েূল ইযভ্যন্টর এর্ সপ্তোহ আযি র্োিোযিো হযি। 

য োিযতো:  
• প্রবতয োিীযদর INO ২০২৫ ওযয়িসোইযি(www.nutritionolympiad.net) যরবর্যেিি ফরে পূরণ র্রযত হযি 

এিং যরবর্যেিি এর সেয় 'বিতর্ক প্রবতয োবিতো' বিিকোচি র্রযত হযি।  
• বিধ্কোবরত িয়সসীেোর েযধ্য েোর্ো য  যর্োযিো প্রবতয োিী এযত অংিগ্রহণ র্রযত পোরযি। 
• প্রবতয োিীরো শুধু্েোে দলিতভ্োযি (সযিকোচ্চ ৩ র্ি) অংি বিযত পোরযিি।   
• প্রবতয োিী িো অবভ্ভ্োির্ িো প্রবতষ্ঠোি, িূযিতে আইবি সুবিধ্ো (যফোি, ইযেইল,যহোয়োিসঅযোপ, রু্ে এর্োউন্ট)েোর্যত 

হযি। 
  



 

যরবর্যেিি:  
সর্ল অংিগ্রহণর্োরীযর্ INO ২০২৫ এর বিবদকি ওযয়িসোইযি( www.nutritionolympiad.net) যরবর্যেিি র্রযত 
হযি। INO ২০২৫ ওযয়িসোইযির যরবর্যেিি বলংর্ বির্ র্যর 'বিতর্ক  প্রবতয োবিতো' বিিকোচি র্রযত হযি। 
যরবর্যেিযির সেয়সীেো: েোচক ৩১, ২০২৫ (রোত ১১িো ঢোর্ো সেয়) 
র্েো যদয়োর সেয়সীেো: এবপ্রল ০৬, ২০২৫ (রোত ১১িো, ঢোর্ো সেয়) 
 
বিতর্ক প্রবতয োবিতোয় অংিগ্রহযণর বিযদকিিোোঃ 
১. প্রবতয োিীর তেয:  
িোে, িয়স, পদবি, প্রবতষ্ঠোি, বির্োিো, য োিোয োি িম্বর এিং ইযেল। 
২.ভ্োষো: িোংলো অেিো ইংযরবর্।  
৩.প্রবতয োবিতোর বলংর্:  
যর্লো িো বিভ্োিীয় রোউযের বলঙ্ক ইযেইল িো যহোয়োিসঅযোপ গ্রুযপর েোধ্যযে র্োিোযিো হযি।  
৪.র্েো ও বিিকোচি প্রবক্রয়ো: 
প্রোেবের্ বিিকোচি:  

• বিতর্ক প্রবতয োবিতো প্রোেবের্ প কোযয় দুবি প কোযয় অিুবষ্ঠত হযি।  
• প্রবতয োবিতোয়  অংি বিযত বতি সদযসযর এর্বি দল িিি র্রযত হযি। দলবির সি সদসযযর্ এর্ই িয়স 

বিভ্োযির হযত হযি।  
• প্রবতবি প্রবতয োিী বিধ্কোবরত সেযয়র েযধ্য র্েো িলযি দুবি দযলর দলযিতো প্রবতবক্রয়ো পযিকর র্িয ২ বেবিি সেয় 

পোযিি।  
• এর্বি প্রবতষ্ঠোি যেযর্ শুধু্েোে এর্বি দল প্রবতয োবিতোয় অংি বিযত পোরযি  বদ এর্বি সু্কল যেযর্ এর্োবধ্র্ দল 

আগ্রহী হয়, তযি সু্কলবি তোযদর বির্স্ব প্রবতষ্ঠোযি প্রবতয োবিতো আযয়োর্ি র্রযি।প্রবতবি সু্কল এর্বি দল বিিকোচি 
র্যর ইযেইযলর েোধ্যযে িোে র্েো যদযি। 

• প্রবতষ্ঠোি বভ্বির্ বিিকোবচত এিং স্বতন্ত্র অংিগ্রহণর্োরীরো রু্যের েোধ্যযে অিলোইযি প্রবতয োবিতোয় অংিগ্রহণ 
র্রযি।(অংিগ্রহণর্োরীযদর  সেয়সূচী ইযেইযলর েোধ্যযে র্োিোযিো হযি।) 

চূেোন্ত বিিকোচি:  
• প্রোেবের্ বিিকোচি যেযর্ প্রবতবি িয়স বিভ্োযির িীষক ২বি দল INO ২০২৫ এর চূেোন্ত বিিকোচযি অংিগ্রহণ র্রযি। 

সেয়সূবচ: 
সেয় িণকিো 
১.৫ বেবিি প্রেে িিোর পবরবচবত এিং িিিয। 
১.৫ বেবিি বিতীয় িিোর পবরবচবত এিং িিিয। 
১.৫ বেবিি তৃতীয় িিোর পবরবচবত এিং িিিয। 
১.০ বেবিি প্রবতবক্রয়ো প্রস্তুবতর সেয়। 
২.০ বেবিি দলযিতোর  ুবিখণ্ডি সেয়। 

যস্কোর ক্রোইযিবরয়োোঃ 
ক্রে বিষয় িোম্বোর 
০১ উপস্থোপিো (উচ্চোরণ ও যিোি) ১৫ 
০২  ুবি ২৫ 
০৩ তেয ও উপোযির িযিহোর ২০ 
০৪ বিষয়িস্তু ২৫ 
০৫ সেসোেবয়র্ এিং িোস্তিসম্মত প্রেোণ ১৫ 
যেোি ১০০ 

 
  



 

বিযিষ দ্রিিয:  
• বিচোরর্যদর বসেোন্ত চূেোন্ত িযল বিযিবচত হযি। য যর্োযিো ধ্রযির অনিবতর্ আচরণ র্রযল তোৎক্ষ্বণর্ভ্োযি 

অয োিয য োষণো র্রো হযি। 
• প্রবতবি গ্রুযপর সযিকোচ্চ যস্কোর প্রোপ্ত দল বির্য়ী বহযসযি য োবষত হযি। 
• প্রবতয োবিতোর প্রোেবের্ প কোযয় সোিকক্ষ্বণর্ সেয় র্যোযেরো চোলু রোখযত হযি। 

 
য োিোয োি:  
বিতর্ক প্রবতয োবিতো সংক্রোন্ত য যর্োযিো তেয িো প্রযের র্িয য োিোয োি র্রুি: 
যফোি: +৮৮০১৭৮২৫১০০৮৯ অেিো ইযেইল: ino@biid.org.bd 
 
এর্র্ি অংিগ্রহণর্োরী িো এর্বি দল সযিকোচ্চ ৩ (বতি) বি প্রবতয োবিতোয় অংিগ্রহণ র্রযত পোরযি। 

mailto:ino@biid.org.bd

